
OBJECTIFS

A l’issue du séminaire, chaque stagiaire a pris conscience de la perfectibilité
de son organisation personnelle et professionnelle. Il a découvert ses zones
de progrès et dispose des outils nécessaires à la mise en œuvre de ses objec-
tifs en terme d’organisation et d’efficacité.

PROGRAMME

DATES ET LIEUX DE FORMATION - 2010

Efficacité Personnelle (2 jours) RÉF. PRODUIT : EFG101

• Acquérir une méthodologie pour améliorer son efficacité personnelle 
et professionnelle. 

• Intégrer des outils pratiques nouveau et originaux (cartes heuristiques …). 
• Repérer les « chronophages », définir ses zones de progrès. 
• Mettre en œuvre les outils, convaincre et entrainer son environnement. 

La conduite de réunion (1 jour) RÉF. PRODUIT : EFG102

• Acquérir une méthodologie pour préparer, animer et suivre les réunions.
• Intégrer des techniques pratiques d’animation de groupe. 
• Gérer les oppositions et le débat contradictoire. 
• Animer une réunion: les rôles, les outils… 

Efficacité au poste de travail (1 jour) RÉF. PRODUIT : EFG103

• Acquérir une méthode pour analyser ses propres pratiques sur son poste.
• Repérer ses zones de progrès. 
• Intégrer les outils de base de l’organisation du poste de travail. 
• Analyser son poste de travail, trouver des solutions et les mettre en œuvre.

L’efficacité collective  (1 jour) RÉF. PRODUIT : EFG104

• Acquérir une méthode d’analyse de son environnement : les postes amonts 
et avals. 

• Intégrer les outils de base de l’organisation générale et/ou collective. 
• Définir les priorités et les urgences (20 % de temps = 80 % des progrès).
• Analyser un environnement de travail, proposer des solutions, convaincre 

et mettre en œuvre. 

B A C K  T O  R E A L I T Y

D U R É E  : 5  J O U R S

INSCRIPTION & CONTACT : seminaire@reseauformadi.com / Tél. 04 73 64 02 03 / Fax : 09 70 62 81 44 / www.formadi.com

Sans doute en est-il 
des médicaments comme 

des politiciens: si on appliquait 
avec rigueur les règles de l’efficacité, 

il faudrait fermer la moitié 
des pharmacies et la totalité 

des assemblées parlementaires.

■ ANIMATEURS. Des professionnels 
de l’organisation et de l’optimisation 
des ressources qui ont tous une expérience
opérationnelle démontrée.

■ PUBLIC. Ce séminaire de 5 jours  
est destiné à tout public.

■ PRIX. 1990 € H.T.
En fonction des places disponibles, il est 
possible d’assister à un seul ou à  plusieurs
modules séparément. Pour en savoir plus 
et connaître nos tarifs, contactez-nous. 

“ 
”PHILIPPE BOUVARD

EFFICACITÉ CONDUITE EFFICACITÉ AU EFFICACITÉ

PERSONNELLE DE RÉUNION POSTE DE TRAVAIL COLLECTIVE

CLERMONT-FD

LYON

PARIS

4 & 5 mai
5 & 6 octobre

4 & 5 mai
5 & 6 octobre

6 & 7 mai
7 & 8 octobre

18 mai
19 octobre

18 mai
19 octobre

18 mai
19 octobre

19 mai
20 octobre

19 mai
20 octobre

4 mai
5 octobre

20 mai
21 octobre

20 mai
21 octobre

5 mai
6 octobre

Des jeux, des films,
des exercices individuels,
des exercices collectifs,
des mises en situation, 
et aussi et avant tout : 

le décalage Formadi 
en toile de fond.
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RÉF. PRODUIT (5 JOURS) : EFG100


